Socialng terapeutickad dilna

Pripravovana nova socialni sluzba pro Most a okoli pro osoby zdravotné postiZzené

Kheativni chaitativni obchod a dilna

Popis projektu / koncepce pripravované socialni sluzby Socidlné terapeutické dilny [STD] v Mosté a okoli.

I
Popis koncepce STD:
A) Kreativni charitativni obchod / dilna / bazar s:

i) darovanymi/pouzitymi odévy,

ii) textilnim zbozim pro doméacnost (povleceni, ru¢niky, ubrusy atd.),
iii) drobnymi domaci pomUckami a spotrebidi,

iv) dekorativnimi predméty;

V) a vlastni tvorba odévd,

vi) renovace nabytku,

vii) umélecka tvorba klient( a dalsi.

B) Darované véci budou prebirany a urdi se jejich prodejnost a cena (neprodejné budou vyrazeny).

C) Ziskané zbozi mlze byt nasledné renovovano, repasovano a zplisobem re-use (znovupouziti) a recyklace prodavano
za pfimérené ¢i symbolické ceny.

D) Soucasti prodejny bude kreativni dilna se dvéma kreativnimi pracovnicemi (jedna Sije a ma velky talent na rlzné
aktivity a organizovani; druha Sije, pracuje se difevem, kovem i s elektroinstalaci a elektronikou, téz maluje a umi
pracovat s 3D softwarem).

E) Soucasti dilny bude i vyroba novych odévll a doplriki ze starsiho obleceni, a k tomu i drobné presivani a predélavky
-ty budou tvoreny i spolecné s klienty a prodavany v obchodé.

F) Navézat chceme i renovaci nabytku, a to jednak na zakazku, ale predevsim renovaci, repasovanim ¢i kreativni
prestavbou darovanych predméta.

G) Pripravovat se bude transformovani ¢asti socialni sluzby na socidlni podnik (chranénou dilnu).

H) Casem by bylo mozné na provadénou ¢innost navazat zfizenim nabytkové banky a re-use centra.

) Jako dalsi stupert by mohlo byt zfizeni dilny cirkulérni ekonomiky — coz znamend, Ze se dilna ¢asteéné otevie
verejnosti, kdy si obcané prinesou jakoukoliv ¢ast vybaveni domacnosti k renovaci a vyuziji zazemi, techniku a rad
k tomu urceného remesiného zaméstnance ¢i zaméstnancu. Sluzba by byla zpoplatnéna. (Takovéto podniky jiz
existuji v Praze.)

J)  Ktomuto Ucelu by se mohli nasledné zaméstnavat obcané z volného trhu prace az do kapacity 50 % zaméstnanct
socialniho podniku.

1.

Propagace projektu STD:

1) Sluzba bude zadinat pouze s bazarem (pro ktery je uskladnéno jiz nyni dost rliznorodého zbozi k prodeji — od
obleceni, domacich textilii, nddobi, drobné pomicky i spotrebice, keramiku uzitnou i dekorativni, rizné dekorativni
predméty atd.), a proto bude zapotrebi propagace a motivovani obcani k navstévé obchodu (jak k doneseni zbozi,
tak nakupu).

2) Hlavnim bodem propagace a informacni kampané by méla byt motivace, aby lidé nosili véci do charitativniho bazaru
(nez aby je vyhazovali nebo lepsi véci davali do kontejnerd na textil), a tim pfispéli na socialni sluzbu pro osoby
zdravotné postizené. Druhotny motivacni efekt by mél byt, ze tim navic pomohou nékomu dalsimu a z jejich véci
budou mit jini lidé uzitek. AvSak tim hlavnim motivem by méla byt charita.

3) Nicméné bude zapotrebi lidi motivovat, aby chodili i na ndkup. Tudiz nejen proto, Ze u nas sezenou levné zanovni
potrebné véci, ale i proto, Ze jim véci koupené v bazaru mizeme napriklad upravit a presit na zakazku.

4)  Avsak hlavnim "tahdkem" by mély byt originalni odévy a predméty zhotovené z darovanych véci. Timto bychom
mohli oslovit vyssi socialni vrstvu obyvatel nebo mladé lidi, ktefi hledaji originalitu, anebo uznavaji udrzitelny rozvo;j.

5) Jelikoz ja& osobné jsem v oboru propagace a marketingu pracoval profesiondlné a mam téz zkusenosti s
propagovanim a organizovanim dalSich rdznych spolecenskych akci, tak budeme dosti fundované schopni vytvorit
promyslenou strategii, ktera je odzkousena praxi.
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1.

Principy Socialné terapeutické dilny [STD]

Socidlné terapeutické dilny [STD] jsou ambulantni sluzby poskytované osobam se snizenou sobéstacnosti z dlivodu
zdravotniho postizeni, ktefi ze stejného dlivodu nemohou pracovat na otevieném ani chrdnéném trhu prace

Jejich Ucelem je dlouhodoba a pravidelna podpora a zdokonalovani pracovnich navykll a dovednosti prostrednictvim
socialné pracovni terapie. Jde tedy o poskytovani socialni sluzby, ktera je pro klienta bezplatna — a jelikoz se jedna o
sluzbu, nema klient za svoji ¢innost v téchto dilnach narok na mzdu.

a) podpora vytvareni a zdokonalovani zdkladnich pracovnich navykd a dovednosti;

b) nacvik dovednosti pro zvladani péce o vlastni osobu, sobéstacnosti a dalSich ¢innosti vedoucich k socialnimu
zaclenéni;

c) nacvik a upevinovani motorickych, psychickych, socialnich a pracovnich schopnosti a dovednosti,

d) pomoc pfi obnoveni, upevnéni nebo zprostfedkovani kontaktu s pfirozenym socidlnim prostredim.

Sluzby STD Ize zaradit pod $irsi pojem komprehenzivni (ucelené) rehabilitace, ktera se ¢leni na zakladni druhy: [é¢ebna,
pedagogicka, pracovni a socialni. Velmi ¢asto jsou klienty sluzeb STD osoby s kombinovanym a trvalym postizenim, vici
kterym sluzba uplatiuje prvky jak 1écebné a pracovni, tak i prvky socialni rehabilitace. V rdmci [éCebné rehabilitace jsou
v STD vyuzivany prostifedky ergoterapie, zamérené predeviim na omezeni ekonomickych a socidlnich dasledkd, které
jsou spojené s postizenim. Pracovni ¢innosti jsou zde hlavné nastrojem k zajisténi socialniho zaclenéni klient(i a napInéni
jejich potreby seberealizace.

Prace a potieba seberealizace predstavuji zakladni lidské potieby, pfi jejichz nenaplnéni dochazi k frustraci a pocitiim
ménécennosti. Z tohoto pohledu tak sluzby STD spadaji do rehabilitace socidlni. Hlavnim cilem je co nejvétsi
samostatnost a nezavislost, integrace a pripadné i nalezeni budouciho pracovniho uplatnéni, které bude odpovidat a
vyhovovat ¢lovéku s postizenim. V tomto pojeti je tak kladen dlraz na nacvik sebeobsluhy a vedeni doméacnosti, nacvik
socialnich dovednosti a komunikace, nacvik prostorové orientace a samostatného pohybu u osob s poruchou orientace
¢i nacvik pouzivani kompenzacnich pomdcek.

STD sméfuji ve své vrcholné fazi k rehabilitaci pracovni. Tato faze navazuje na vysledky Ié¢ebné a socialni slozky ucelené
rehabilitace. Slozka pracovni rehabilitace usiluje o rozvoj specifickych védomosti, schopnosti, dovednosti a navykd
potiebnych ke zvolené profesi. Jejim hlavnim cilem je navratit osobu se zménénou pracovni schopnosti do pracovniho
procesu. U osob s postizenim se pracovni rehabilitace zaméruje na pracovni uplatnéni, zarazeni do pracovniho prostredi
a rozvoj osobnosti.

Socialni sluzby maji v nejobecnéjsim méritku dva zakladni Ukoly: podporovat socialni zaclenéni a preventivné plsobit
proti socialnimu vylouceni. V systému socialnich sluzeb se tedy jedna o sluzby socialni péce a sluzby socialni prevence.
Péci se rozumi aktivity provozované druhou osobou s cilem vyresit problémy zivota, které neni handicapovany schopen
resit sam. Vztahuje se tak k ¢innostem s nizkym aktivnim podilem handicapovaného. Naopak sluzby socialni prevence
oteviraji pro handicapovaného moznosti seberealizace. STD se fadi mezi sluzby socialni prevence. Jejich obecnym
Ukolem je zabranovat socialnimu vylouceni osob, které jsou timto ohrozeny kvali svému handicapu. (Zdroj
https://cs.wikipedia.org/wiki/Soci%C3%A1In%C4%9B terapeutick%C3%A1 d%C3%ADIna)

Udaje zde predlozené jsou pouze zakladni pracovni principy zaméru. V piipadé jakychkoliv dotazd mé, prosim, nevahejte
kontaktovat.
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